
Klinik Psikofarmakoloji Bülteni 
ve 

1. Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi 
ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ 



Modern Psikofarmakolojinin Tarihçesi 

• Bilindiği gibi, modern 
psikofarmakoloji çağının 
1952 yılında 
klorpromazinin   
psikiyatride tedavi 
alanına girmesiyle 
başladığı kabul edilir.  

• Ülkemizde ise bundan iki 
yıl sonra, 1954 yılında    
psikofarmakoloji ile ilgili 
ilk yayınlar başlamıştır. 

 

Jean DELAY (1907-1987) 
 



ULUSLARARASI BİR DERGİDE YAYINLANAN 
TÜRKİYE’NİN İLK PSİKOFARMAKOLOJİ 

ÇALIŞMASI  (1954) 

 
 DAĞYOLU, NOYAN, ÖZAYDIN, BEYGO , ÖZEK: 

Psikiyatrik Sendromların Nöroleptiklerle 
Tedavisi  başlıklı  araştırma 

"Acta Neuro-Psycihatrica"nın 1954  Ocak 
sayısında  yayınlandı. 



TÜRKİYE’NİN İLK PSİKOFARMAKOLOJİ 
KİTABI 

  1965 yılında, Özcan KÖKNEL tarafından 
"Psikiyatride İlaçla Tedavi " adı altında 
yayınlanmış bu alanda dünyada 
yayınlanan ilk on kitap arasında yer 
almıştır. 



DİĞER TÜRKÇE PSİKOFARMAKOLOJİ 
KİTAPLARI 

•  Özcan Köknel,  Klinik Psikofarmakoloji (1981);  
 
• Işık Tuğlular, Psikiyatride İlaç Kullanımı (1991), 
 
• Sunar Birsöz ve Atilla Turgay, Psikiyatride İlaç 

Tedavisi (1995); 
 
• Nevzat Yüksel Psikofarmakoloji (2003);  
 
• Tayfun Uzbay Psikofarmakolojinin Temelleri ve 

Deneysel Araştrıma Teknikleri (2004)  . 



YIL 1990: 
 İLK HAKEMLİ DERGİLER 

• Orhan Öztürk ve arkadaşlarının 
öncülüğünde Türk Psikiyatri Dergisi, 

 
• TÜRKİYE’nin İLK PSİKOFARMAKOLOJİ 

DERGİSİ:   Klinik Psikofarmakoloji 
Bülteni     yayınlanmaya başlanmıştır. 



Klinik Psikofarmakoloji Bülteni 
İlk SAYI:Ekim 1990 

• Kapak dahil  her şeyiyle 
bir ‘hand-made’ dergi 
idi. 

• 1990 yılında  İLK 
SAYISI 350 adet 
fotokopiyle çoğaltıldı!  



Klinik Psikofarmakoloji Bülteni 
Yıllar:1991-2004 



Yıl 2003 
www.psikofarmakoloji.org 

• Dergi web sitesinde   tüm 
yazılarını TAM METİN 
HALİNDE ve  ÜCRETSİZ 
olarak okuyucularına 
açarak bir ilke daha 
imzasını atmıştır.  

• Yine dergi çevreye 
duyarlılığın bir göstergesi 
olarak da  Türkiye’de  ilk 
asitsiz kağıda basılan 
dergiler arasında yer 
almıştır.  



Yıl 2005 
• Bugün 3500 tiraji ile 

en büyük tıp dergileri 
arasındadır, 

• 15’e yakın indekste 
yer almaktadır, 

• Tüm psikiyatr, nörolog 
ve farmakologlara ve 
tüm kütüphanelere 
ÜCRETSİZ 
dağılmaktadır. 
 



Klinik Psikofarmakoloji Bülteni 14. cilt 
ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ: 

 JÜRİ ÜYELERİ 
 
• Prof.Dr. Mesut ÇETİN 
• Dr. Serdar DURSUN 
• Doç.Dr. Hasn HERKEN 
• Prof.Dr. Atilla TURGAY 
• Prof.Dr. İ.Tayfun UZBAY 



Klinik Psikofarmakoloji Bülteni 14. cilt 
ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ: 

BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ:  
İkiye bölündü : 

1.1.  Samet Köse, Kemal  Sayar  ve arkadaşları  
 
 Mizaç ve karakter envanteri (Türkçe TCI): 

Geçerlik, güvenirliği ve faktör yapısı     
  
 Samet Köse, MD, Medical University of South Carolina, Department 

of Psychiatry and Behavioral Sciences,   N, Charleston, SC ,USA 



BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ :  
İkiye bölündü 

1.2. Özlem  Sezer , Rıfat Karlıdağ ve 
arkadaşları   

 
 Koroner bypass ameliyatı geçiren 

hastalarda deliryum gelişiminin nitrik oksit 
düzeyleriyle ilişkisi 
 

 Dr. Rifat Karlıdağ, İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Turgut Özal Tıp Merkezi Psikiyatri AD., Malatya 



İKİNCİLİK ÖDÜLÜ:  
 İkiye bölündü 

2.1.  Sevim Kural  ve arkadaşları  
 
 Alkol ve madde bağımlılarında travma 

sonrası stres bozukluğu’nun 
sosyodemografik ve klinik özellikler ile 
ilişkisi 

 
 Dr.Sevim Kural, Bakırköy RuhSağlığı ve Sinir 

Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 
AMATEM Kliniği, Istanbul  



İKİNCİLİK ÖDÜLÜ: 
 İkiye bölündü 

2.2. Medaim Yanık ve arkadaşları  
 

 Majör depresyonda hassas C-reaktif 
protein düzeyleri ve tedavi ile ilişkisi  

 
 

 Doç.Dr. Medaim YANIK, Bakırköy Ruh Sağlığı ve Sinir 
Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi Bashekimi 
Istanbul 



ÜÇÜNCÜLÜK  ÖDÜLÜ: 

 
3. Aziz Yaşan, Faruk Gürgen  
 
 Obsesif Kompulsif Bozuklukta 

Elektroensefalografi Bulguları   
 
 
 Diyarbakır Devlet Hastanesi Psikiyatri Kliniği,  Dicle 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı, 
Diyarbakır   



YIL 1991: Psikofarmakolojide Yenilikler Sempozyumlarından  

Yıl 2005: 1. ULUSAL PSİKOFARMAKOLOJİ KONGRESİ’ne  
• Klinik Psikofarmakoloji Bülteni  

çerçevesinde oluşan  
meslektaşlarımızın destek ve katkıları 
ile      yine Türkiye’de ilk kez     

“Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler   ( 
Uluslararası Katılımlı)  Sempozyum 
(I,II, III ve IV)” adı verilen bu 
sempozyumlar  1991-1998 tarihleri 
arasında İstanbul’da  düzenlenmiştir. 

•  Bu arada 1999’da GATA Tıbbi 
Farmakoloji AD tarafından da   1. 
Gülhane Psikofarmakoloji 
Sempozyumu  yapılmıştır.  

• İşte bu 1. Ulusal Psikofarmakoloji 
Kongresi (1.UPFK) , o 
sempozyumların devamı ve daha 
geniş çapta olanıdır. 
 





1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ: 

JÜRİ ÜYELERİ 
 
• Prof.Dr. Sunar BİRSÖZ 
• Prof.Dr. Ercan ABAY 
• Prof.Dr. Selçuk KIRLI 
• Doç.Dr. M.Emin CEYLAN 



1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ: 

BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ:  
Poster No: 15 

 Tekrarlayan elektrokonvulsif nöbetler 
sonrası nucleus akumbenste BDNF 
immünoreaktivitesindeki değişimin 
incelenmesi 

 
Koray Başar, Murat Rezaki, Turgay Dalkara 
Hacettepe Üniversitesi 



1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ:  

 

İKİNCİLİK ÖDÜLÜ: (I) 
Poster No: 09 

 Depresyon hastalarında triptofan 
hidroksilaz gen ve serotonin taşıyıcı 
gen polimorfizminin antidepresan 
tedaviye yanıtla ilişkisi 

 
 Hasan Herken, Emin Erdal, Murat Eren Özen, 

Feridun Bülbül, Cemal Kaya, Kaan Savaşoğlu 
 Gaziantep, Pamukkale ve Mersin Üniversiteleri 



1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ:  

 

İKİNCİLİK ÖDÜLÜ: (II) 
Poster No: 24 

 Volumetric MRI assessment of brain 
regions in patients with refractory 
obsessive-compulsive disorder 

 
 Murad Atmaca, Hanefi Yıldırım, Hüseyin 

Özdemir, Ayşe Aydın, Ertan Tezcan, Sinan 
Özler 

 Fırat Üniversitesi 



1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ:  

 

ÜÇÜNCÜLÜK  ÖDÜLÜ: (I) 
 

Poster No: 08 

 Effect of morphine on regional 
arginine decarboxylase activity in 
rat brain 

 
 Feyza Arıcıoğlu, Soundar Regunathan 
 Marmara Üniversitesi ve University of Mississipi Medical 

Center 



1nci Ulusal Psikofarmakoloji Kongresi  
POSTER ARAŞTIRMA TEŞVİK ÖDÜLLERİ:  

 

ÜÇÜNCÜLÜK  ÖDÜLÜ: (II) 
 

Poster No: 21 

 Şizofreni hastaları ve şizofreni 
gelişmemiş kardeşlerinde prefrontal 
manyetik rezonans spektroskopi 
bulguları ve bilişsel işlevler 

 
 Mevhibe N. Tümüklü, Berna B. Akdere, 

Süleyman Men, Şebnem Karasu, Köksal 
Alptekin, Yıldız Akvardar 

 Dokuz Eylül Üniversitesi 
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